
PRECIOS

INSTITUTO
ZENTRO

1 sesión
Bono 4 sesiones

60€

220€

FISIOTERAPIA

PILATES
GRUPOS REDUCIDOS
Bono 10 sesiones
1 día/semana
2 días/semana
3 días/semana

70€/mes

110€/mes

150€/mes

DÚO
1 día/semana
2 días/semana
3 días/semana

85€/mes

135€/mes

190€/mes

ENTRENAMIENTO
FUNCIONAL
Bono 10 sesiones
1 día/semana
2 días/semana
3 días/semana

400€

190€/trim

300€/trim

400€/trim

ENTRENAMIENTO CORTO
1 día/semana
2 días/semana
3 días/semana

135€/trim

180€/trim

240€/trim

ESTÉTICA
Indiba 1 sesión
Bono Indiba 6 sesiones 
Bono Indiba 10 sesiones
Higiene Facial
Higiene Facial avanzada
Soluciones renovadoras
Bono 4 sesiones renovadoras
Dermapen
Masaje relax
Masaje reductor 
Drenaje linfático 
Masaje Kobido
Maderoterapia
Bono maderoterapia 10 sesiones

55€ 

270€

450€

45€

65€

45€

140€ 

75€

50€

45€

50€

60€

50€

400€

NUTRICIÓN
Primera consulta
Revisión

60€

40€

625 41 27 75  ·  C. del Doce de Octubre, Madrid

www.institutozentro.es/

400€

190€/trim

300€/trim

400€/trim


